
COLEGIO INTERNADO  
SAGRADA FAMILIA - VALLADOLID  

MODALIDADES Y FLEXIBILIDAD 

En el Colegio Sagrada Familia ofrecemos dos modalidades de escolarización adaptadas 
a las necesidades de cada familia: internado y externado.


🔵  Alumnos internos 
Los alumnos internos disfrutan de una experiencia educativa completa, con 
acompañamiento constante durante toda la jornada. Esta modalidad incluye:


Clases diarias

Estudios dirigidos de 16:00 a 21:00 h

Refuerzo académico en materias troncales

Entrenamiento en técnicas de estudio

Actividades deportivas

Residencia 24 horas vigilada

Cinco comidas al día con cocina propia

Retirada de dispositivos electrónicos durante la jornada escolar

Ambiente de convivencia estructurada y formativa


🔵  Alumnos externos 
Los alumnos en régimen de externado participan en todas las ventajas del modelo 
educativo, con excepción de:


Desayuno, almuerzo, cena

Alojamiento en la residencia


Es una opción ideal para quienes viven cerca del centro o prefieren descansar en casa, 
pero desean beneficiarse de los estudios dirigidos, refuerzos académicos, técnicas de 
estudio, deporte y acompañamiento educativo.


Flexibilidad de cambio de modalidad 
Entendemos que cada situación familiar puede cambiar a lo largo del curso. Por eso, 
ofrecemos la posibilidad de modificar la modalidad de internado a externado (y viceversa) 
en función de las necesidades, ya sea de forma circunstancial (enfermedad, viaje, 
conciliación puntual...) o de manera permanente.


Nuestro equipo directivo y de coordinación educativa está siempre disponible para 
valorar cada caso y facilitar una transición adecuada.


Jesus Ortiz del Álamo


Director de Sagrada Familia Valladolid


